Wymagania edukacyjne oddziat przedszkolny

I. Fizyczny obszar rozwoju dziecka.

Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole:

1) zgtasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci higieniczne;

2) wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie i rozbieranie, w tym czynnosci precyzyjne,
np. zapinanie guzikéw, wigzanie sznurowadet;

3) spozywa positki z uzyciem sztuécéw, nakrywa do stotu i sprzata po positku;

4) komunikuje potrzebe ruchu, odpoczynku itp.;

5) uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nasladowczych, z
przyborami lub bez nich; wykonuje rézne formy ruchu: biezne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne;
6) inicjuje zabawy konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystujgc zabawki, materiaty uzytkowe,
w tym materiat naturalny;

7) wykonuje czynnosci, takie jak: sprzatanie, pakowanie, trzymanie przedmiotéw jedna reka i
oburacz, matych przedmiotéw z wykorzystaniem odpowiednio uksztattowanych chwytéow dtoni,
uzywa chwytu pisarskiego podczas rysowania, kreslenia i pierwszych préb pisania;

8) wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztattujgce nawyk utrzymania prawidtowej postawy ciata;

9) wykazuje sprawnos¢ ciata i koordynacje w stopniu pozwalajgcym na rozpoczecie systematycznej
nauki czynnosci ztozonych, takich jak czytanie i pisanie.

Il. Emocjonalny obszar rozwoju dziecka.

Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole:

1) rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, probuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem;

2) szanuje emocje swoje i innych osdb;

3) przezywa emocje w sposdb umozliwiajgcy mu adaptacje w nowym otoczeniu, np. w nowe;j
grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci, a takze w nowej grupie dzieci i oséb dorostych;

4) przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac charakterystycznych dla dziecka form wyrazu;
5) rozstaje sie z rodzicami bez leku, ma swiadomos¢, ze rozstanie takie bywa dtuzsze lub krotsze;
6) rozréznia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma swiadomos¢, ze odczuwajg i
przezywajga je wszyscy ludzie;

7) szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie; wdraza swoje wtasne strategie,
wspierane przez osoby doroste lub réwiesnikow;

8) zauwaza, ze nie wszystkie przezywane emocje i uczucia mogga by¢ podstawga do podejmowania
natychmiastowego dziatania, panuje nad nieprzyjemna emocjg, np. podczas czekania na wtasng
kolej w zabawie lub innej sytuacji;

9) wczuwa sie w emocje i uczucia 0séb z najblizszego otoczenia;

10) dostrzega, ze zwierzeta posiadajg zdolno$¢ odczuwania, przejawia w stosunku do nich
zyczliwosc i troske;

11) dostrzega emocjonalng wartos¢ otoczenia przyrodniczego jako zrodta satysfakcji estetycznej.

Ill. Spoteczny obszar rozwoju dziecka.

Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole:

1) przejawia poczucie wtasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych oséb i
przestrzegajgc tych wartosci, nawigzuje relacje réwiesnicze;

2) odczuwa i wyjasnia swojg przynaleznos¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej, grupy
chtopcdw, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy teatralnej, grupy sportowej;

3) postuguje sie swoim imieniem, nazwiskiem, adresem;

) uzywa zwrotdw grzecznosciowych podczas powitania, pozegnania, sytuacji wymagajgcej
przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania;



5) ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz przyjetych norm
grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie, wspotdziata z dzie¢mi w
zabawie, pracach uzytecznych, podczas odpoczynku;

6) nazywa i rozpoznaje wartosci zwigzane z umiejetnosciami i zachowaniami spotecznymi, np.
szacunek do dzieci i dorostych, szacunek do ojczyzny, zyczliwos¢ okazywana dzieciom i dorostym —
obowigzkowos¢, przyjain, radosé;

7) respektuje prawa i obowigzki swoje oraz innych osdb, zwracajgc uwage na ich indywidualne
potrzeby;

8) obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste;

9) komunikuje sie z dzieémi i osobami dorostymi, wykorzystujgc komunikaty werbalne i
pozawerbalne; wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec innego dziecka, grupy.

IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka.

Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole:

1) wyraza swoje rozumienie Swiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim otoczeniu za
pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tanca, intencjonalnego ruchu, gestéw, impres;ji
plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i materiatu
naturalnego;

2) wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za
pomocy jezyka méwionego, postuguje sie jezykiem polskim w mowie zrozumiatej dla dzieci i oséb
dorostych, méwi ptynnie, wyraznie, rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i gtosne dzwieki
mowy, rozréznia gtoski na poczatku i koicu w wybranych prostych fonetycznie stowach;

3) odrdznia elementy swiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty rzeczywiste od medialnych, byty
realistyczne od fikcyjnych;

4) rozpoznaje litery, ktdrymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych odkry¢,
odczytuje krotkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napiséw drukowanych dotyczgce
tresci znajdujacych zastosowanie w codziennej aktywnosci;

5) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objasnia kolejnos¢ zdarzen w
prostych historyjkach obrazkowych, uktada historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, uktada i
rozwigzuje zagadki;

6) wykonuje wtasne eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnosciom, nazywa je, tworzy
zarty jezykowe i sytuacyjne, uwaznie stucha i nadaje znaczenie swym doswiadczeniom;

7) eksperymentuje rytmem, gtosem, dzwiekami i ruchem, rozwijajgc swojg wyobraZznie muzyczng;
stucha, odtwarza i tworzy muzyke, $piewa piosenki, porusza sie przy muzyce i do muzyki, dostrzega
zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokosci dZzwieku oraz wyraza jg ruchem,
reaguje na sygnaty, muzykuje z uzyciem instrumentdw oraz innych Zrodet dzwieku; spiewa piosenki
z dzieciecego repertuaru oraz tatwe piosenki ludowe; chetnie uczestniczy w zbiorowym
muzykowaniu; wyraza emocje i zjawiska pozamuzyczne réznymi srodkami aktywnosci muzycznej;
aktywnie stucha muzyki; wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i piesni, np. wazne dla
wszystkich dzieci w przedszkolu, np. hymn przedszkola, charakterystyczne dla uroczystosci
narodowych (hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczystosci np. Dnia Babci i Dziadka,
Swieta przedszkolaka (piosenki okazjonalne) i inne; w skupieniu stucha muzyki;

8) wykonuje wtasne eksperymenty graficzne farbg, kredka, otéwkiem, mazakiem itp., tworzy proste
i ztozone znaki, nadajgc im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, kresli
wybrane litery i cyfry na gtadkiej kartce papieru, wyjasnia sposdb powstania wykreslonych,
narysowanych lub zapisanych ksztattéw, przetwarza obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie,
samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem, np. znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni
sieci kwadratowej lub liniatury, okresla kierunki i miejsca na kartce papieru;



9) czyta obrazy, wyodrebnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki znajdujgce sie w
otoczeniu, wyjasnia ich znaczenie;

10) wymienia nazwe swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godto, flaga,
hymn), nazywa wybrane symbole zwigzane z regionami Polski ukryte w podaniach, przystowiach,
legendach, bajkach, np. o smoku wawelskim, orientuje sie, ze Polska jest jednym z krajow Unii
Europejskiej;

11) wyraza ekspresje twoérczg podczas czynnosci konstrukcyjnych i zabawy, zagospodarowuje
przestrzen, nadajgc znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom, okresla ich potozenie, liczbe,
ksztatt, wielkos¢, ciezar, poréwnuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche;

12) klasyfikuje przedmioty wedtug: wielkosci, ksztattu, koloru, przeznaczenia, ukfada przedmioty w
grupy, szeregi, rytmy, odtwarza uktady przedmiotow i tworzy wtasne, nadajgc im znaczenie,
rozréznia podstawowe figury geometryczne (koto, kwadrat, trojkat, prostokat);

13) eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru dtugosci przedmiotéw, wykorzystujac
np. dton, stope, but;

14) okredla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw w stosunku do wtasnej osoby, a takze w
stosunku do innych przedmiotdw, rozrdznia strone lewg i prawa;

15) przelicza elementy zbiorow w czasie zabawy, prac porzgdkowych, ¢wiczen i wykonywania
innych czynnosci, postuguje sie liczebnikami gtdwnymi i porzgdkowymi, rozpoznaje cyfry
oznaczajace liczby od 0 do 10, eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie
i odejmowanie w sytuacji uzytkowej, liczy obiekty, odrdznia liczenie btedne od poprawnego;

16) postuguje sie w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynno$ci pojeciami dotyczgcymi
nastepstwa czasu np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami poér roku, nazwami
dni tygodnia i miesiecy;

17) rozpoznaje modele monet i banknotow o niskich nominatach, porzadkuje je, rozumie, do czego
stuzg pienigdze w gospodarstwie domowym;

18) postuguje sie pojeciami dotyczgcymi zjawisk przyrodniczych, np. tecza, deszcz, burza, opadanie
lisci z drzew, sezonowa wedrdwka ptakow, kwitnienie drzew, zamarzanie wody, dotyczgcymi zycia
zwierzat, roslin, ludzi w $rodowisku przyrodniczym, korzystania z débr przyrody, np. grzybdéw,
owocow, ziot;

19) podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg np. oglgdanie ksigzek, zagospodarowywanie
przestrzeni wiasnymi pomystami konstrukcyjnymi, korzystanie z nowoczesnej technologii itd.;

20) wskazuje zawody wykonywane przez rodzicow i osoby z najblizszego otoczenia, wyjasnia, czym
zajmuje sie osoba wykonujgca dany zawdd;

21) rozumie bardzo proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym i reaguje na nie; uczestniczy w
zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych, teatralnych; uzywa
wyrazéw i zwrotdw majacych znaczenie dla danej zabawy lub innych podejmowanych czynnosci;
powtarza rymowanki i proste wierszyki, $piewa piosenki w grupie; rozumie ogélny sens krotkich
historyjek opowiadanych lub czytanych, gdy sg wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem,
mimikg, gestami;

22) reaguje na proste polecenie w jezyku mniejszosci narodowej lub etnicznej, uzywa wyrazow i
zwrotdw majgcych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza
rymowanki i proste wierszyki, $piewa piosenki; rozumie ogdlny sens krétkich historyjek
opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem; zna godto (symbol)
swojej wspolnoty narodowej lub etnicznej;

23) reaguje na proste polecenie w jezyku regionalnym — kaszubskim, uzywa wyrazéw i zwrotow
majacych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki i
proste wierszyki, $piewa piosenki; rozumie ogdlny sens krétkich historyjek opowiadanych lub
czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem, zna godto (symbol) swojej wspdlnoty
regionalnej — kaszubskiej.



