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Drodzy Rodzice,

kolorowe liscie za oknem i wiecej chwil, ktore
mozemy spedzi¢ razem w domowym zaciszu. To
takze doskonata okazja, by wpleS¢ w codziennos¢
zabawy i ¢wiczenia wspierajgce rozwoj mowy
naszych dzieci. W tym numerze Logodomowki
znajdziecie pomysty na jesienne aktywnosci
jezykowe, ciekawe zabawy artykulacyjne oraz
proste ¢wiczenia oddechowe, ktére mozecie
wykonywac razem - przy herbacie i cieple swiec.
Zachecamy, by wspdlne logopedyczne chwile staty
Sie czescig codziennej rutyny - nie tylko
pozyteczng, ale tez radosng i budujgcg bliskosc
chwilg.
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Rozgrzewka artykulacyjna

zréb naprzemian
dziubek a potem
rozciggnij usta w
usmiechu

unies$ czubek
jezyka na walek
dzigstowy, policz
do 5 1 opusc

zrob czubkiem
jezyka 10duzych
skokéw z dolnych

cbow na gorne

narysuj na
podniebieniu 5
kropeczek

L

przesuwaj wolno
czubkiem jezyka po
goérnych zebach

dzigstowego w strong
gardla 5x

pokaz jak wachasz
kwiatki: wdech nosem
a wydech ustami

przeslij catuski 5x

na przemian robimy
dziubek a potem szeroko

ie usmiechamy pokazujac
zgby

zwin jezyk w rurke
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Jabtka pokoloruj na czerwono a nastepnie kredka
poprowadz do koszyka z gtoska “cz”. Gruszki pokoloruj
na z6tto i poprowadz kredka do koszyka z gtoska “z".
Policz, ktérych owocow jest wiecej.
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Cwiczenie oddechowe

Wytnij kasztany i grzyby a nastepnie za pomoca stomki
(wciggajac powietrze przez stomke) umiesc je w koszyku.
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Sudoku logopedyczne - ¢wiczymy gloske “r
(rower, trabka, tort, truskawka)
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Jesienne kolorowanki

1.  Pomaluj na czerwono obrazek, ktérego

nazwa sktada sie z 4 sylab.
2. Pomaluj na bragzowo obrazek, ktérego nazwa

rozpoczyna si¢ na gtoske “sz”.

3. Pomaluj obrazek na pomaranczowo, ktérego nazwa
konczy sie gloske “a”.
4. Pomaluj na niebiesko obrazek, ktorego nazwa
zawiera dwie gtoski “r”.

5. Pomaluj na zielono obrazek, ktorego nazwa
sktada sie z 5 glosek.
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Utoz puzzle
Potnij wedlug kratek a nastepnie z16z obrazek




Pokoloruj rybke




Poprowadz linie po kropkach jednoczesnie
wymawiajac ciaggle gloske “szszszszsz..”
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Ktére obrazki kojarzg Ci sie z jesienia.
Pokoloruj a nastepnie poprowadz kredkg do taczki..
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