Umiastow, 01.09.2021 r.

REGULAMIN

szczegolnych zasad dzialalnosci oddzialu przedszkolnego przy Szkole Podstawowej w
Umiastowie w trakcie prowadzonych w zaje¢ podczas pandemii wirusa SARS-CoV2
(COVID-19)

§1
Postanowienia ogodlne

1. Niniejszy regulamin powstat na podstawie:

— Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. (Dz. U. poz. 491, 522, 531
1 565) w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii
1 zwigzanych z nim wszystkich obowiazujacych restrykc;ji;

—  Wytycznych przeciwepidemiczne Gtownego Inspektora Sanitarnego z dnia 2 lipca
2020 r. (III aktualizacja) dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole
podstawowej 1 innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad
dzie¢mi w wieku do lat 3 (https://gis.gov.pl/).

2. Celem niniejszego regulaminu jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia
wirusem  SARS-CoV-2, wywolujacym chorobe¢ COVID-19, wsérod  dzieci,
rodzicow/opiekunow oraz pracownikéw przedszkola/szkoty, w trakcie prowadzonych
zajgcC.

§2

Sposob organizowania zajeé

1. Dzieci przyprowadzane sa do placowki w godzinach 7.00-8.00, o godzinie 8.10
nastgpowac bedzie dezynfekcja catej szatni i przestrzeni, w ktorej przebywaja rodzice.

2. Dzieci odbierane sg z placowki do godziny 17.00. Od godziny 17.10 nastgpuje
dezynfekcja pomieszczen oraz zabawek.

3. Jedna grupa dzieci powinna, w miar¢ mozliwosci organizacyjnych, przebywac
w wyznaczone]j 1 statej sali.

4. Zaleca sig, aby do grupy przyporzadkowani byli, w miar¢ mozliwosci organizacyjnych, ci
sami opiekunowie.

5. W grupie moze przebywa¢ maksymalnie 25 dzieci.
6. Liczba dzieci w grupie integracyjnej powinna wynosi¢ nie wiecej niz 20, w tym nie wiecej
niz 5 dzieci lub ucznidéw niepetnosprawnych.

7. Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt' od 3 do
5 dzieci powinna wynosi¢ co najmniej 16 m?; w przypadku liczby dzieci wigkszej

! Do przestrzeni tej nie wlicza si¢ pomieszczenia/ kuchni, zbiorowego zywienia, pomocniczych (ciggdw
komunikacji wewngtrznej, pomieszczen porzadkowych, magazynowych, higienicznosanitarnych — np. azienek,
ustepow). Nie nalezy sumowaé powierzchni sal dla dzieci i1 przelicza¢ tacznej jej powierzchni na limit miejsc.
Powierzchni¢ kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzetow w niej si¢ znajdujacych.
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niz 5 powierzchnia ulega odpowiedniemu zwiekszeniu na kazde kolejne dziecko, z tym
ze:

a) powierzchnia przypadajgca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2 m?, jezeli
czas pobytu dziecka nie przekracza 5 godzin dziennie,

b) powierzchnia przypadajaca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2,5 m?, jezeli
czas pobytu dziecka przekracza 5 godzin dziennie.

W sali, w ktorej przebywa grupa nalezy usuna¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowa¢ (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zajec
wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) nalezy je doktadnie
my¢, czysci¢ lub dezynfekowac.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do placowki i z placowki niepotrzebnych
przedmiotéw lub zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w szczeg6lnosci z niepetnosprawnos$ciami. W takich
przypadkach opiekunowie powinni zapewni¢, aby dzieci nie udostepniaty swoich
zabawek innym, natomiast rodzice / opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne
czyszczenie / pranie / dezynfekcje zabawki.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

W miar¢ mozliwosci organizacyjnych nalezy zapewni¢ taka organizacj¢ pracy, ktora
uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg poszczegolnych grup dzieci (np. rézne godziny
przyjmowania grup do placéwki, rézne godziny zabawy na dworze).

Opiekunowie powinni zachowywac¢ dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu maja
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i innych dzieci
1 ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspdlnej podmiotu, z zachowaniem
zasady — 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢émi lub w odstepie od kolejnego rodzica
z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich
srodkoOw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rak).

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placowce rodzic/ opiekun
za zgoda dyrektora placowki moze przebywaé na terenie placowki z zachowaniem
wszelkich §rodkéw ostroznos$ci (min. ostona ust i nosa, rgkawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w ktérej domu nie przebywa osoba na kwarantannie
lub izolacji w warunkach domowych). Nalezy ograniczy¢ dzienng liczbe
rodzicow/opiekundw dzieci odbywajacych okres adaptacyjny w placéwce do niezbednego
minimum, umozliwiajagc osobom zachowanie dystansu spotecznego co najmniej 2 m.

Do oddziatu przedszkolnego moze uczeszczaé wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.

Dzieci do podmiotu sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadza¢ dziecka do podmiotu.
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Nalezy ograniczy¢ przebywanie oséb trzecich w placoéwce do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (min. oslona ust i nosa, rgkawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.
21.

Nalezy uzyska¢ zgode rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciata dziecka jesli
zaistnieje taka koniecznos¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow
chorobowych.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowa¢
je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2
m odleglosci od innych osob i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw w celu
pilnego odebrania dziecka z podmiotu.

Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na $§wiezym powietrzu, przy zachowaniu
wymaganej odlegtosci od osob trzecich — optymalnie na terenie podmiotu, a gdy nie ma
takiej mozliwosci, wyjscie na pobliskie tereny rekreacyjne.

W przypadku korzystania przez grupe z placu zabaw poza terenem danego podmiotu
zaleca si¢ korzystanie z niego przez dzieci z jednej grupy, po uprzednim czyszczeniu
z uzyciem detergentu lub dezynfekowanie sprzetéw/ przedmiotow, do ktorych dzieci beda
miaty dostep.

Sprzet na placu zabaw lub boisku, nalezagcym do podmiotu, powinien by¢ regularnie
czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jesli nie ma takiej mozliwosci
nalezy zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.

§3
Higiena i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przed wejsciem do budynku nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego do
rak oraz zamiesci¢ informacj¢ o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste,
wchodzace do podmiotu.

Nalezy dopilnowaé, aby rodzice/opickunowie dezynfekowali dlonie przy wejsciu lub
zaktadali rekawiczki ochronne oraz zakrywali usta 1 nos.

. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowaé, aby robily to dzieci,

szczegOlnie po przyjsciu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie ze $wiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety.

Rekomenduje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wlacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujgcych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby
dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow srodkéw stuzacych do dezynfekc;ji.

Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i pozostali pracownicy w razie konieczno$ci powinni by¢
zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki,
maseczki na usta inos, a takze fartuchy z dlugim r¢kawem (do uzycia np. do
przeprowadzania zabiegéw higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualnej sytuacji).



. Zaleca si¢ wywieszenie w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych plakatow z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje.

. Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.

§4
Organizacja Zywienia

Korzystanie z positkdow musi by¢ bezpieczne, odbywa si¢ w salach. Rekomenduje si¢
czyszczenie blatow stotdw 1 poreczy krzeset przed i po positku.

§5
Zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ wirusa

. Pracownicy regularnie  przypominajg  rodzicom/opieckunom o  koniecznos$ci
przyprowadzania do oddzialu przedszkolnego wylacznie dzieci zdrowych.

. Zakazane jest przyprowadzanie do oddziatlu przedszkolnego dzieci, ktére w ciagu
ostatniego miesigca mialy kontakt z osobg zakazong koronawirusem, a takze jezeli osoby
z ktorymi dziecko zamieszkuje przebywaja lub przebywaly na przymusowej kwarantannie
lub izolacji.

. W specjalnie przygotowanym protokole beda dokumentowane wszelkie prace
porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymania w czystosci ciaggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych, porgczy, klamek, powierzchni
ptaskich, stolow, zabawek, wlacznikdéw, toalet, pomieszczen do przygotowywania
positkow itd.

§6
Podejrzenie wystapienia objawow choroby

W szkole funkcjonuje pomieszczenie przeznaczone na odizolowanie osoby, u ktorej
wystapily objawy chorobowe (dalej jako ,,izolatka™). Pomieszczenie jest wyposazone w
srodki ochrony osobistej oraz plyn dezynfekujacy. Dostgp do pomieszczenia maja
wylacznie pracownicy szkoty.

Po kazdym uzyciu pomieszczenia przez dziecko lub pracownika szkoty, pomieszczenie
powinno zosta¢ zdezynfekowane przez personel sprzatajacy przy zastosowaniu wszelkich
srodkow ochrony osobiste;.

W przypadku dziecka przejawiajacego wystgpienie objawdéw chorobowych, nauczyciel
powinien zapewni¢ mu niezbg¢dng opieke, przy zastosowaniu $srodkdw ochrony osobiste;j,
a takze odizolowa¢ dziecko od reszty oddziatu i pracownikow szkoty.

O wystgpieniu u dziecka objawow chorobowych nalezy niezwlocznie powiadomié
dyrektora oraz rodzicow lub prawnych opiekundéw dziecka w celu ustalenia dalszego
sposobu postepowania.

W naglych przypadkach, w razie zlego stanu zdrowia dziecka, nauczyciel sprawujacy
opieke nad dzieckiem powinien niezwlocznie powiadomi¢ stuzby medyczne, informujac
jednoczesnie o podejrzeniu wystapienia u dziecka choroby COVID-19.
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Pracownicy/obstuga szkoty, w przypadku wystapienia niepokojacych objawoéw, nie
powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie
ze stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i1 poinformowaé, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem.

Pracownik podejrzewajacy u siebie wystapienie objawdéw choroby COVID-19 powinien
niezwlocznie udac si¢ do izolatki, informujgc jednoczes$nie o tym dyrektora szkoty. Jezeli
objawy chorobowe wystapity u pracownika przed udaniem si¢ do izolatki, powinien
zadbac o zapewnienie niezbednej opieki dzieciom.

W przypadku wystapienia u pracownika niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie
koronawirusem, pracownika niezwlocznie odsuwa si¢ od pracy 1 wstrzymuje si¢
przyjmowanie do szkoly kolejnych grup dzieci. Nalzy powiadomi¢ wiasciwa stacje
sanitarno-epidemiologiczng i stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Obszar, w ktorym poruszalo si¢ 1 przebywalo dziecko lub pracownik podejrzany
o zakazenie, poddaje si¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w placéwcee
procedurami oraz dezynfekuje si¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty

itp.).

Ustala si¢ liste os6b przebywajacych w tym samym czasie w cz¢séci/czgsciach szkoty, w
ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie i zaleca si¢ im stosowanie si¢ do
wytycznych ~ Gléwnego  Inspektora  Sanitarnego  dostgpnych  na  stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt
z zakazonym.

O wystgpieniu objawoéw chorobowych nalezy powiadomi¢ wlasciwg stacje sanitarno-
epidemiologiczng, w celu ustalenia dalszego postgpowania.

W przypadku wystgpienia u dziecka lub pracownika objawow choroby COVID-19
personel sprzatajacy powinien przeprowadzié, przy zachowaniu wszelkich $rodkow
ochrony osobistej, dodatkowe czynnosci dezynfekujace w budynku placowki.

W przypadku wystapienia koronawirusa u pracownika lub wychowanka szkoty, zawiesza
si¢ zajecia w szkole, za zgoda organu prowadzacego, na czas oznaczony na podstawie §
18 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia
2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach (Dz.U. z 2003 r. poz. 69, ze zm.) oraz zawiadamia si¢ organ sprawujacy
nadzor pedagogiczny o zawieszeniu zaj¢c.

§7
Pozostale regulacje

Informacje organizacyjne dotyczace zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19 beda
udostgpniane rodzicom na stronie internetowej szkoty.

. Na tablicy informacyjnej znajdujg si¢ aktualne numery telefonéw:



3.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Powiecie Warszawskim
Zachodnim ul. ul. Poznanska 129/133, 05-850 Ozarow Mazowiecki tel. (22) 733 73 33
lub tel. 602-472-821

Shuzby medyczne — 999 lub 112.
Organ prowadzacy — Gmina Ozarow Mazowiecki, tel. (22) 731 32 00.
Mazowiecki Kurator Oswiaty — tel. (22) 551 24 00.

Z treécig niniejszej procedury zaznajamia si¢ pracownikow szkoty oraz rodzicow i
opiekundéw prawnych dzieci.

4. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2021 r.

Dyrektor szkoty
Grazyna Pytkowska



